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			Qual a diferença entre parada cardiaca e infarto?
		

				

				
				
			
Você acha que parada cardíaca e infarto são a mesma coisa? Entenda a diferença entre eles.




Como você sabe, o coração é o responsável por fazer o sangue circular pelo corpo, levando oxigênio e nutrientes, mas também precisa de sangue para funcionar. Se ocorre a obstrução de uma artéria que alimenta o órgão, a região relacionada pode morrer. Isso é o infarto do miocárdio, o músculo do coração.




O músculo cardíaco aguenta no máximo três minutos sem suprimento de sangue, começando a morrer, diminuindo gradativamente a chance de sobrevida ao infarto, quando pode ocorrer a parada cardíaca.




A parada cardíaca é quando o coração pára de bater. Entre suas possíveis causas, o infarto é a mais comum, mas a insuficiência cardíaca, um coágulo nos pulmões, um desequilíbrio eletrolítico de potássio ou magnésio, um choque ou trauma (como um golpe no peito ou uma overdose de drogas), também podem comprometer os batimentos do coração.




Quando uma pessoa sofre de parada cardíaca, é fundamental cuidar dela rapidamente. Em alguns casos, é possível reverter o quadro. Ligue para a emergência imediatamente (SAMU 192).
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		Para fornecer as melhores experiências, usamos tecnologias como cookies para armazenar e/ou acessar informações do dispositivo. O consentimento para essas tecnologias nos permitirá processar dados como comportamento de navegação ou IDs exclusivos neste site. Não consentir ou retirar o consentimento pode afetar negativamente certos recursos e funções.
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					O armazenamento ou acesso técnico é estritamente necessário para a finalidade legítima de permitir a utilização de um serviço específico explicitamente solicitado pelo assinante ou utilizador, ou com a finalidade exclusiva de efetuar a transmissão de uma comunicação através de uma rede de comunicações eletrónicas.
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